Réf : Test PASS

- Connaitre son niveau physique général

. C . - Nous ferons l'aller et le retour chaque jour
- Entrer en liste ministérielle espoir

- Prévoir ses repas pour le midi

- & les inscriptions pour les U15 doivent étre
) validées par le CTR
Lieu : Nancy

Date : /e 30 septembre et 1 octobre 2023

8h (a confirmer)

Chargement le 29 septembre le soir Prix Hebergement 0 €&/pers
Prix repas : 0 €/pers

Retour : le 30 septembre et le 1 octobre Prix déplacement (estimation) : 60 €/pers
Prix encadrement : 24 €/pers

Rendez-vous :  Base SEV Total dépenses : 84 € /pers

_ o
Reéglement tous paiements impérativement

avant le départ.

Concerne :
Nathan, Raphaél VL N
Mar“ou, Alix Conditions :
Eric, Liam . Possession de la licence compétition année 2023
Alban, Marcelin
Marie, Timon
Yann C,, Mathis
Cyrus, Thomas M.
William, Fédor
Teilo, Théodor
Gabriel,
Enzo, - Plusieurs tenues de bateau adaptées a la pratique et au froid
Nilou - Maillot de compétition

! - Bateau monoplace en état +pagaies

- Montre/cardio etc...

- Piéce d’identité

- Gourde

- chaussure de course a pied
- corde a sauter

- LE SCLOTOUR Amélie

DATE LIMITE D'INSCRITPION LE 10/09/2023
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