
Canoë-Kayak
Sport insolite
adapté à tous 

36 rue Pierre de Coubertin

67000 STRASBOURG

03 88 31 49 00

www.strasbourgeauxvives.org

accueil@strasbourgeauxvives.org

CONTACTEZ-NOUS

Présentation du

club

Strasbourg Eaux-Vives (SEV) est une association
sportive qui compte 300 membres actifs, affiliée à la
Fédération Française de Canoë-Kayak et Sport de
Pagaie, membre de l’école française de canoë-kayak. 

Le club pratique le canoë-kayak en compétition et en
loisirs.

Il souhaite développer la pratique pour les personnes
en situation de handicap

https://www.facebook.com/

SEVofficielle

 @strasbourgeauxvives 
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ta motricité






Le canoë a été inventé par les Indiens

d'Amérique. Il se pratique à genoux

avec une pagaie simple. 

Le kayak a été inventé par les

esquimaux . Il se pratique assis avec

une pagaie double.

Le canoë, comme le kayak peut se

pratiquer à plusieurs. 







ta
coordination




Les mercredis de 14h à 16h 

adhésion à l'année

3 séances d'essais gratuites

à destination des adolescents et adultes

(à partir de 14 ans)




tes qualités

physiques




Part à la

découverte

du milieu

naturel




Passer  le test aisance aquatique

Etre âgé d'au moins 14 ans

Porter un gilet d'aide à la flottabilité

Un entretien préalable devra être réalisé

pour définir les besoins et éventuelles

adaptations

Conditions

Le canoë kayak Horaires

Adapté aux personnes en

situation de handicap

Permet de

développer

Epanouissement personnel
confiance

persévérance
plaisir

ton

engagement




ta 
communication

ton inclusion


